
 

 

 

 

 

 

 

面条料理 01―脆杏仁酱油炒米粉 

出锅前在米粉上撒上足量的脆杏仁酱油。 
 

 

＜材 料＞ ＊2 人份 

米粉（干面）100 克 韭菜 1/2 把 

猪里脊肉（薄片）80 克 生姜 1/2 片 

虾 6 尾 沙拉油 2 大勺 

胡萝卜 40 克 鸡高汤 1/2 杯 

香菇 2 个 脆杏仁酱油 3 大勺起 
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